
CONTROL EMOCIONAL:
Mantener la calma ante los desafíos.
Escuchar con empatía y actuar con respeto.
Gestionar las emociones para enseñar con equilibrio.

MIEDOS: Equivocarme también me impulsa a aprender.
El miedo se transforma en preparación.
Cada reto fortalece mi experiencia

QUE LLEVO EN MI  MALETA

ASPECTOS PARA  ASEGURAR
Planificar cada sesión con responsabilidad.
Generar un ambiente de respeto y confianza.
Garantizar una formación segura y de calidad. JENNIFER QUIROGA NIVIA


	QUE LLEVO EN MI  MALETA
	ASPECTOS PARA  ASEGURAR
	JENNIFER QUIROGA NIVIA


